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INTRODUCCIÓN

Prevalencias de consumo de drogas en el grupo etario al que
pertenecen los estudiantes.

La migración esta presente en alrededor del 50% de la
población estudiantil universitaria.

Relación Migración – Consumo de drogas

¿los estudiantes universitarios commuters pueden estar 
protegidos ante el consumo  drogas? 



METODOLOGÍA

Estudiantes universitarios inscritos en agosto de 2015 en una
universidad pública del estado de Veracruz, México.

Aplicación de instrumento en línea (plataforma LimeSurvey)

El cuestionario constó de 140 ítems

El tipo de muestreo fue no probabilístico

 Análisis epidemiológico a través de odds ratio y X2



RESULTADOS

52.3 % son hombres

Edad promedio de 20.5 años,

97.2 % son solteros

23.6 % trabajan además de estudiar.

N=1544

Provienen de 
una localidad 
distinta

Xalapa

47.8%

50.4%

-1.8 % no especificaron el lugar de procedencia-. 

Migrantes

Commuters

65.2%

34.8%

Provienen de una 
localidad distinta



RESULTADOS…

Municipios de procedencia de los universitarios commuters que estudian en Xalapa, 2015  



RESULTADOS

Droga

Commuters

n=257

Migrantes

n=481

Total

N=738

f % f % F %

Prevalencia de consumo de vida

Tabaco 132 51.4 256 53.2 388 52.6

Alcohol 200 77.8 381 79.2 581 78.7

Marihuana* 41 16.0 113 23.5 154 20.9

Prevalencia de consumo del último año

Tabaco 87 33.9 180 37.4 267 36.2

Alcohol 167 65.0 336 69.9 503 68.2

Marihuana** 26 10.1 87 18.1 113 15.3

Prevalencia de consumo del último mes

Tabaco 61 23.7 134 27.9 195 26.4

Alcohol 108 42.0 227 47.2 335 57.7

Marihuana 16 6.2 38 7.9 54 7.3

Prevalencia de consumo de drogas según tipo en estudiantes universitarios, 2015.  

*X2=5.766 p-value=0.016, **X2=8.206 p-value=0.004



RESULTADOS…

Tipo de consumo ODDS RATIO
I.C. 95.0% para ODSS RATIO

p
Inferior Superior

Prevalencia de vida

Tabaco 0.9282 0.6851 1.258 0.3148

Alcohol 0.9209 0.6377 1.330 0.3302

Marihuana * 0.6182 0.4165 0.9174 0.0082

Prevalencia del último año

Tabaco 0.8558 0.6229 1.1760 0.1681

Alcohol 0.8008 0.5804 1.1050 0.0880

Marihuana* 0.5097 0.3195 0.8133 0.0021

Prevalencia de consumo del último mes

Tabaco 0.8059 0.5681 1.1430 0.1133

Alcohol 0.8110 0.5975 1.1010 0.0896

Marihuana 0.7740 0.4227 1.4170 0.2026

Asociación entre el consumo de drogas y el ser estudiante universitario commuters

* Significativos



CONCLUSIONES

El porcentaje de migrantes universitarios es similar a lo reportado por
otras investigaciones en Veracruz y América Latina.

Una alta proporción de estudiantes provienen de otros municipios del
propio estado de Veracruz y una menor proporción son de otras
entidades del país; lo que también es coincidente con el estudio de
Rivera (2008) y Tosi (2009).

Las prevalencias de consumo de drogas fueron más bajas para todas
las drogas en los commuters. Estadísticamente significativo en el
consumo de marihuana alguna vez en la vida y en el último año (X2=5.766
p-value=0.016, X2=8.206 p-value=0.004, respectivamente).



CONCLUSIONES

Existe una protección en el consumo de marihuana alguna vez en la
vida y en el último año en los universitarios commuters (I.C. 0.4165-
0.9174 p=.0082 y I.C. 0.3195-0.8133 p=.0021, respectivamente).
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